
PEDALEN
Fietsvakanties zijn in. Fietsers en
bikers willen steeds nieuwe hori-
zonten verkennen (laat ons hopen
dat de crisis hier niet te veel roet
in het eten komt gooien).

i]:i:;.:.ïtl!],Èr,

Dat heeft vaak tot gevolg dat de fiets of de MTB mee op
reis moet en daarbij is het dikwijls nodig om pedalen
in en uit te schroeven. Ook als een fiets ergens in een
of andere vakantiebestemming gehuurd wordt, gebeurt
het toch vaak dat men zijn eigen schoenen en bijho-
rende pedalen meeneemt.

En toch zien wij nog vaak dar mensen
last hebben om pedalen in- of uit de

crank te schroeven. Alles heeft daarbij
te maken met het feit dat de rechter-
crank rechtste draad heeft, maar de

linker heeft linkse draadl Het is noch-
tans eenvoudig:

Pedalen losmaken

- Rechter pedaal naar voor (rich-
ting voorwiel) en tegen de wijzers
van de klok losschroeven (rechtse

draad)

- Linker pedaal naar voor en met de

wijzers van de klok losschroeven
(linkse draad)

Pedaal inschroeven

- Rechter pedaal naar voor (richting
voorwiel) en met de wijzers van de

klok inschroeven (rechtse draad)
- Linker pedaal naar voor (richting

voorwiel) en tegen de wijzers van
de klok inschroeven (linkse draad)


