
BANDENKNEGHT
Naar aanleiding van de publicatie van onze
elementaire cursus "Fietstechniek" in een
vorige editie, herinnerde VWB-Iid Jozef
Wens uit Broechem, er ons aan dat er een
apparaat bestaat dat toelaat om een band te
monteren zonder bandenlichters. Wij beve-
len wel altijd aan om het met de blote han-
den te doen, maar dat lukt niet bij iedereen,
terwijl het gebruik van bandenlichters bij het
opleggen van de buitenband soms oorzaak
is van een lekke binnenband. Jozef stelt te-
recht: "Wat je moet weten over de banden-
knecht, dit is GEMAKKELIJK om bandjes
over de velg van Race fietsen, stadsfietsen,
MTB's , kruiwagens enz... te brengen".

Het bedoelde apparaat kennen wij al langer - wij hebben
al een tijd geleden een exemplaar onwangen van ex-V\MB
medewerker Geert De Cock, maar wij hebben het nooit ge-

bruikt. Toch is het wellicht de moeite waard - en dat dan
vooral voor zrj die er niet in slagen om een band met de

hand te monteren en ook en vooral voor DAMES - om zich
een BANDENKNECHT aan te schaffen.'J7ij kennen alvasr

constructeurs van dat soort hulpgereedschap, namelijk VAR
en CORDO.

VAR

De VAR Bandenknechr kan tevens gebruikt worden om
banden af te halen; er zitren rwee bandenlichters op. De
bandenlichter in het midden kan eruit gehaald worden. De
VAR Bandenknecht is van harde plastic. Hierdoor beschadig
je de velg niet. Hij is klein genoeg om in je zadeltasje (on-
geveer 14 cm) mee te nemen en weegt ongeveer 46 gram.
Een handig apparaatje dus voor banden die moeilijk op de
velg gaan.

\íerking - zoals door de consrructeur uitgelegd

. Plaats de buitenband op het wiel

. Pomp de binnenband een beetje op en plaats het ventiel

. L.g de binnenband in de band

. Zorg dat de band er zo ver mogelijk op ligt. Voor het
laatste stukje (waar de band niet meer om de velg gaat)

gebruik.ie de Var bandenknechr

AdaieErijs: ??? - uel al in aanbod gezien aan 17,95 euro

CORDO

(uitleg constructeur). De Cordo Bandenknecht helpt bij
het opleggen en afnemen van zelfs de strakste fietsbanden.
Breng de band zo ver mogelijk aan, zet de knecht op de vel-
grand, haak de knecht onder het laatste deel van de band en
trek de band om de velgrand

CORDO
Adaiesprijs: 9,75 euro

MAAR!! Wij bebben intussen ontdeht dat ooh BBB (tauu,
bbbcycling.Com) deze tool aanbiedt onder de naam 'ba-
sytire" - referentie BTL-78,
Adaiesprijs: 9,95 euro


